
🌟 Dathlwch, Ysbrydolwch, Cymerwch Ran! 🌟

Mae'r wythnos yn nodi amser arbennig ledled y D.U wrth i ni ddod ynghyd i
ddathlu cyfraniad anhygoel gwirfoddolwyr yn ein cymunedau. P'un a ydyn
nhw'n rhoi eu hamser bob wythnos neu o bryd i'w gilydd, mae gwirfoddolwyr
yn gwneud gwahaniaeth enfawr a dyma ein cyfle i ddathlu a dweud diolch!

Ymunwch â'r dathliad – Beth fyddwch chi’n ei wneud?

Dyma'ch cyfle i gymryd rhan. P'un a ydych chi eisoes yn wirfoddolwr neu'n
fudiad sy’n cynnwys gwirfoddolwyr, mae digon o ffyrdd i gymryd rhan

✔️ Cynnal digwyddiad gwerthfawrogiad
✔️ Rhannwch eich stori wirfoddoli
✔️ Anogwch eich tîm i wirfoddoli
✔️ Hyrwyddo cyfleoedd yn eich ardal

Adnoddau a Syniadau

Angen help i gynllunio eich gweithgareddau? 
Mae gwefan Wythnos Gwirfoddolwyr yn llawn adnoddau
am ddim, o dempledi a phosteri digwyddiadau, graffeg cyfryngau
cymdeithasol a syniadau dathlu. 
Ewch i: www.volunteersweek.org 

Dewch i ni ddathlu gwirfoddoli, ysbrydoli eraill, 
a dweud DIOLCH YN FAWR i unigolion
sy'n gwneud gwahaniaeth bob dydd.

01286 672 626
 www.mantellgwynedd.com

 ymholiadau@mantellgwynedd.com
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Gwefannau Bro Gwynedd
www.bro.360.cymru

Mae gan Gwmni Golwg bum gwefan fro yng
Ngwynedd: BangorFelin360, Ogwen360,
DyffrynNantlle360,  BroWyddfa360 a Caernarfon360.

Llwyfannau ydyn nhw i bobl rannu straeon, ac hefyd
hysbysebu digwyddiadau ar y calendr lleol. Bydd pob
stori a digwyddiad yn cael ei rannu’n lleol a
chenedlaethol, felly maent yn cyrraedd cynulleidfa
eang. Felly, os ydych yn byw o fewn ffiniau unrhyw un
o’r gwefannau uchod, ewch ati i gyflwyno.

Maent yn adnodd rhad ac am ddim!

Yn wahanol i bapurau bro, y ‘bobl’ eu hunain sy’n
cyflwyno ar y gwefannau.
Gan ei bod yn Wythnos Gwirfoddolwyr 
2 – 8 Mehefin, beth am fynd ati i rannu straeon
eich prosiectau chi ar eich gwefan leol? Mae
pobl yn hoffi darllen a gweld newyddion da. 
Rydym yn ymwybodol fod pawb yn brysur ac
amser yn brin. Felly os nad oes gennych amser i
sgwennu llith, byddai cyfres o luniau neu fideo
gydag ambell i frawddeg yn cael eu croesawu.

Dyma enghraifft o sut mae mynd ati gan
ddefnyddio Caernarfon360 fel esiampl. 
Ewch i Caernarfon360. (yr un yw’r drefn efo pob
gwefan)

Pwyso ‘YMUNO’, llenwi’r bylchau a chadarnhau’r
cyfrinair. Dim ond unwaith mae angen ymuno,
mewngofnodi yn unig fydd angen wedyn. Dau
funud mae’n gymryd.
Unwaith y byddwch wedi ymuno, yna pwyso
CREU a dewis STORI os am gyflwyno stori, a
phwyso CREU ac yna DIGWYDDIAD os am
hysbysebu digwyddiad.

Mae croeso i chi gysylltu os am dderbyn mwy o
wybodaeth.
bethandobson@golwg.cymru


