
Daeth pwyllgor Cymdeithas Gymunedol Y Bala
a Phenllyn i fyny gyda’r syniad o “Glwb Cinio
Hamddenol” fyddai yn cynnig mynediad i
ginio ysgafn, ymarferion, cornel sgwrsio a
gemau bwrdd, ymysg gweithgareddau eraill.

Cyflwynodd y Gymdeithas gais am grant i
Gronfa Unigrwydd Mantell Gwynedd er mwyn
ariannu’r gweithgareddau.

Bu iddynt lwyddo i gael grant o £738.10 a
threfnwyd nifer o weithgareddau gyda’r cyllid
yma.
 
Yn ogystal ȃ’r uchod cafwyd sesiynau bowlio
trwy gyfrwng y Gymraeg er mwyn annog y di-
Gymraeg fagu hyder i geisio siarad yr iaith
wrth chwarae ag ymarfer. 
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MANTELLMANTELL  
GWYNEDDGWYNEDD
B W L E T I N  T R Y D Y D D  S E C T O R  

Ffôn: 01286 672 626
Gwefan: www.mantellgwynedd.com
E-bost: ymholiadau@mantellgwynedd.com

Cafwyd teithiau cerdded o gwmpas
caeau chwarae gyda chroeso i
anifeiliaid anwes unigolion gael ymuno.
Bu’r teithiau hynny yn help i godi lefel
ffitrwydd yn ogystal ȃ chymdeithasu.

Bu’r cyfan yn fodd i gryfhau gwytnwch
cymunedol yr ardal.

Mae stori’r Gymdeithas Gymunedol yn
dangos sut mae swm bychan o arian yn
medru mynd yn bell iawn o fewn y
gymuned

DA IAWN CYMDEITHAS GYMUNEDOL BALA
A PHENLLYN !

Grant UnigrwyddGrant Unigrwydd  
Mantell Gwynedd yn hybuMantell Gwynedd yn hybu
gwytnwch cymunedolgwytnwch cymunedol
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2  x  G w e i t h i w r  A l l g y m o r t h  D e f n y d d i o  S y l w e d d  
( A n g h e n i o n  G w y n e d d  a c  Y n y s  M ô n )

P w y n t  c y f l o g  2 0  i  2 1  £ 2 3 , 5 3 0 . 5 2  -  £ 2 4 , 3 1 9 . 3 6
( 1  x  3 7  a w r  y r  w y t h n o s ,  1  x  1 7 . 5  a w r  y r  w y t h n o s )

Mae arnom eisiau recriwtio gweithiwr Allgymorth brwdfrydig a phrofiadol
fydd yn gallu cydweithio gyda thîm ymateb amlasiantaethol, yn cefnogi
unigolion agored i niwed ag anghenion cymhleth sy’n cynnwys: iechyd
meddwl, camddefnyddio sylweddau, digartrefedd, tai ac yn y blaen, ac
nad ydynt yn ymgysylltu â gwasanaethau cymorth yn gyffredinol.

Y nod fydd darparu gwasanaeth cefnogi cyfannol, gan fynd â hyn allan i
bobl yn eu cymunedau ar draws Gwynedd ac Ynys Môn. Efallai y bydd
hynny yng nghartrefi unigolion neu mewn canolfan leol/safle galw heibio.

Disgwylir i ddeiliad y swydd gynnig cymorth gyda’r nod o fynd i’r afael â
phroblemau a fo’n effeithio ac yn cyfrannu i sefyllfa’r unigolyn a’i ffordd
gymhleth o fyw. Gall hyn gynnwys rhoi cyngor, cefnogaeth, gwybodaeth
neu atgyfeirio ymlaen gyda golwg ar lety neu ddigartrefedd, budd-
daliadau lles, iechyd meddwl, defnyddio sylweddau, addysg,
hyfforddiant neu gyfleoedd gwaith. At hynny, efallai y bydd angen
cymorth hefyd i gwrdd ag anghenion sylfaenol defnyddwyr gwasanaeth,
e.e. mynediad at fwyd, lloches, dillad ac yn y blaen. 
Yn ddelfrydol, disgwylid i ymgeiswyr feddu ar y canlynol: 

Cymhwyster/profiad addas ym maes tai/digartrefedd ac o weithio
gydag unigolion ag anghenion cymhleth
Profiad o ddarparu gwasanaethau cymorth unigolyn-ganolog 
Agwedd hyblyg at oriau gwaith gan gynnwys gyda’r nosau a
phenwythnosau pan fo angen 

·Y gallu i yrru car, ac mae cael car i’w ddefnyddio yn hanfodol
·Y gallu i gyfathrebu’n effeithiol drwy gyfrwng y Gymraeg a'r Saesneg.
·Bydd ar yr ymgeisydd llwyddiannus angen gwiriad DBS manylach fydd yn
cael ei brosesu gan Digartref Cyf. 

Am fwy o fanylion ynghylch y swydd hon, ewch i’n gwefan  
www.digartref.co.uk neu ffoniwch 01407 761653 

Dyddiad cau ar gyfer derbyn ceisiadau: 12yp 04.06.2024

http://www.digartref.co.uk/
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