Gwirfoddolwyr o Wynedd oedd wedi eu hen-

Volunteers webu ar gyfer
week~  Gwobr Gwirfoddolwr v Flwyddyn Cymru 2010
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Gwirfoddolwyr

Yn flynyddol bellach, gwelir y Wobr arbennig yma fel cyfle i gydnabod a gwobrwyo pobl sydd wedi

gwneud cyfraniad arbennig i6w cymunedau. Maebr v
Gwirfoddol Cymru, ac ym mis Chwefror eleni, gosodwyd her i bobl ar draws Cymru i enwebu rhai sydd
wedi eu hysbrydoli gydaér hyn mae rhywun arall yn
1  person ifanc dan 25, A gwirfoddolwr gwyrdd,
1 oedolyn, A ymddiriedolwr

T gr Rp gwirfoddol

Eleni, derbyniwyd bron i 200 o enwebiadau drwy Gymru, a phump ohonynt o Wynedd i un person ifanc

a phedwar oedolyn. Cyflwynodd Mr Robin Llywelyn, Rheolwr Gyfarwyddwr Portmeirion dystysgrif
6Canmoliaeth Uchel & i bob un ohonynt mewn O0Te Dat
Llun, 7fed Mehefib 2010.

Cateqori person ifanc dan 25
1. Tanya Maynard d yn gwirfoddoli gyda Gwasanaeth Trais yn y Cartref, De Gwynedd.

>\ 3 % Myfyriwraig Prifysgol yw Tanya, ond mae hi hefyd yn

g A 1 % rhoi cymorth gwerthfawr yn wirfoddol i Wasanaethau
il ui,; Trais yn y Cartref, De Gwy

W Ll eu cyflawni fel gwirfoddolwraig yn cynnwys cymorth
gweinyddol, cymhorthydd I I
cefnogaeth gyffredinol i ferched a phlant sydd yn di-
oddef trais yn y cartref i sefydlu a chymryd rheolaeth
obu bywydau eu hunain. Gy
yn dilyn cwrs prifysgol, m
i roi amser i wirfoddoli hefyd.

(Wedi ei henwebu gan Ffion Williamsd Cydlynydd
Gwirfoddoli, Gwasanaethau Trais yn y Cartref De
Gwynedd.

Categori Oedolyn Dechreuodd Craig fynychu s
1. Mr Craig Dobbins & yn gwirfoddoli gyda gyfer pobl gyda phroblemau iechyd meddwl yn y
Chymunedaudn Gyntaf AAbermortea dwy flynedd yn 6l. Ers hynny, mae Craig
wedi datblygu a dod yn ei flaen nes erbyn hyn, gydag
arweinydd, maedn cynorthwy
yn hel pu rhai eraill sydd
]t asgau dyddi-eelcasgludcdeadau potaliu n
o~ Mae adbu cyfl wyno i Gl wb Rotar.
I GWIRFang?c? S il WY arian ar gyfer cadeiriau olwyn a chronfa adnewyddu
- VOLUNTES Eglwys Llanenddwyn. Mae hefyd yn casglu stam-
" piau er mwyn codi arian i ysbyty yn Redditch - ei dref
enedigol. Er mwyn tynnu sylw pobl at y ffaith ei fod
yn casglu gwahanol bet hau,
ac yn eu dosbarthu mewn si
lcyhoedd yn gyffredinol.
ydi bynnol, ac yn cyfrannu 6
% llawn haeddu Canmoliaeth Uchel am ei ymroddiad.

Voluntee! }

O~

Why not give it a try

~

%

(Wedi ei enwebu gan Mr Martin Williams - Cydlynydd
Cymunedaubén Gyntaf, Y



Categori Oedolyn
2. Mrs Beatrice Easton 1 yn gwirfoddoli gyda Chlwb Gelert, Beddgelert.

Pan gafodd Neuadd Bentref Beddgelert ei had-
newyddu ym 1989, roedd Beatrice Easton yn

un o0r rhai oedd yn gyfri
ert yn y pentref - a 22 mlynedd yn ddiweddar-
ach-mae hi on dal wrthil!

rych ymlaen at fynychuor
gynnal bob pythefnos, gan wybod fod rhywbeth

di ddorol wedi ei drefnu &
gweithgareddau yn cynnwys siaradwyr gwadd,
arddangosfeydd, tripiau, a pharti Nadolig, ac yn

addas ar gyfer pob oed, gydag oedran yr aelod-

au yn amrywio o 60 i 93.

Maedn rhoi ei hamser a6i hegni i wneud yn si Rr f
paru te a chacennau i 06r ael odau. Mae hi hefyd vy
tref, ac wedi bod yn drysorydd gweithgar o a hynny heb ddim cydnabyddiaeth

(Wedi ei henwebu gan Mrs Hilary Roberts a Mrs Kay Gauler)

Categori Oedolyn
3. Jenny Evans 1 yn gwirfoddoli gyda Gwasanaethau Trais yn y Cartref, De Gwynedd.

Mae Jenny yn troi ei llaw at amrywiaeth o

dasgau gyda Gwasanaethau Trais yn y Car-

tref gan gynnwys helpu gyda gwaith gwein-

yddol, cynorthwyo yn vy lloches, rhoi cefnog-

aeth allanol, cynorthwyo gyda threfnu

gweithgareddau a thripiau i blant a phobl if-

anc yn ogystal a chyfranogi at ddarparu

gwasanaeth argyfwng. Mae hi hefyd yn yr-

rwr cydwybodol . Mae hi 0n
er chog i éacynmaeddu cael cyd-
nabyddi aeth am ei hymrodd

(Wedi ei henwebu gan Ffion Williams i Cyd-
lynydd Gwirfoddoli, Gwasanaethau Trais yn
y Cartref De Gwynedd)



